
腸から全身を整える
シンプルケア

便秘外来の女性医師がすすめる腸活セミナー

開催日時：2026年3月30日（月）
20：00～20：30第1回 21：00～21：30第2回

※どちらも同じ内容です。視聴しやすい回をお選びください。
※Ｑ＆Ａ機能でご質問をお受けします

開催方法：オンライン配信
（視聴方法は裏面をご覧ください）

参加費：無料

シーン別に選ぶ腸活と
かしこい薬の選び方

講 師

国立病院機構 函館医療センター

北海道対がん協会 札幌がん検診センター

津田 桃子 先生

津田 桃子先生のプロフィール

自身も便秘に悩んだ経験を持つ「元・便秘患者」。便秘外来での6年間で延べ4,000回以上の

診療を重ね、わかりやすい市民講座や医療者向けの講演も積極的に行っている。

※本プロフィールは講演時点のものです。

主催 ：

お問い合わせ：

セミナー全般に関するお問い合わせ：shinji_yoneda@epaharma.co.jp

アンケート、zoomに関するお問い合わせ：m-mitadera@eapharma.co.jp



事前登録完了後、メールにて、参加用URLを配信させて頂きます。

Zooｍをお持ちでない場合は、「ブラウザが何も

起こらなければ Zoomをダウンロードして開
始してください」を選択します。インストールを
実行してアプリを起動してください。

「Zoom Meetingsを開く」ボタンをクリックし
てご参加ができます。

既にZoomアプリをお持ちの場合

URLの部分をクリック下さい。

例)

Zoomアプリをお持ちでない場合
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下記URLまたは二次元コードからアクセスして事前登録を行ってください。1

≪Zoomをインストールが出来ない環境の場合
≫

「ブラウザから起動してください」を選択すると  
お使いのブラウザでご参加が可能となりますが、   
安定したご参加、視聴のためにはインストールを  
行ってからの使用を推奨しております。

https://zoom.us/webinar/register/WN_hmSgFREjQvKXYqeWsqnW-g

二次元コードから
アクセスできます

視聴方法のご案内

推奨ブラウザ（最新版に更新をお願いします）
• Microsoft Edge 38.14393.0.0以上
• Google Chrome 53.0.2785以上
• Safari 10.0.602.1.50以上
• Firefox 49.0以降

【講演会視聴問合せ窓口】

メール：webinar@sunpla-mcv.com
※メールでのお問合せの際はタイトルに「講演会名」
を記載のうえご連絡くださいませ。

https://zoom.us/webinar/register/WN_hmSgFREjQvKXYqeWsqnW-g
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