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注）エレンタール®80gが50mLの溶液になるものとして計算した
栄養成分組成

エレンタール®調製早見表

成分栄養剤

エレンタール®配合内用剤を服用される方へ

エレンタール®

投与 kcal 300kcal 600kcal 900kcal 1200kcal 1500kcal 1800kcal 2100kcal 2400kcal 2700kcal 3000kcal

投与 g 80g 160g 240g 320g 400g 480g 560g 640g 720g 800g

エレンタール®パック数 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

濃度
（kcal/mL）

0.5kcal
使用水分量（mL） 550 1100 1650 2200 2750 3300 3850 4400 4950 5500

出来上がり量（mL） 600 1200 1800 2400 3000 3600 4200 4800 5400 6000

0.8kcal
使用水分量（mL） 325 650 975 1300 1625 1950 2275 2600 2925 3250

出来上がり量（mL） 375 750 1125 1500 1875 2250 2625 3000 3375 3750

1.0kcal
使用水分量（mL） 250 500 750 1000 1250 1500 1750 2000 2250 2500

出来上がり量（mL） 300 600 900 1200 1500 1800 2100 2400 2700 3000

1.5kcal
使用水分量（mL） 150 300 450 600 750 900 1050 1200 1350 1500

出来上がり量（mL） 200 400 600 800 1000 1200 1400 1600 1800 2000

2.0kcal
使用水分量（mL） 100 200 300 400 500 600 700 800 900 1000

出来上がり量（mL） 150 300 450 600 750 900 1050 1200 1350 1500

80g
1袋（本）

160g
2袋（本）

240g
3袋（本）

320g
4袋（本）

400g
5袋（本）

480g
6袋（本）

560g
7袋（本）

640g
8袋（本）

窒素源
アミノ酸 17.6% 14.1g 28.2g 42.3g 56.4g 70.5g 84.6g 98.7g 112.8g

Freeのアミノ酸として 16.4% 13.14g 26.28g 39.42g 52.56g 65.70g 78.84g 91.98g 105.12g

炭水化物 デキストリン 79.3% 63.41g 126.82g 190.23g 253.64g 317.05g 380.46g 443.87g 507.28g

脂質 ダイズ油 0.6% 0.51g 1.02g 1.53g 2.04g 2.55g 3.06g 3.57g 4.08g

電解質

ナトリウム

1.7%

260.0mg 520.0mg 780.0mg 1040.0mg 1300.0mg 1560.0mg 1820.0mg 2080.0mg

カリウム 217.6mg 435.2mg 652.8mg 870.4mg 1088.0mg 1305.6mg 1523.2mg 1740.8mg

マグネシウム 40.0mg 80.0mg 120.0mg 160.0mg 200.0mg 240.0mg 280.0mg 320.0mg

カルシウム 157.6mg 315.2mg 472.8mg 630.4mg 788.0mg 945.6mg 1103.2mg 1260.8mg

鉄 1.8mg 3.6mg 5.4mg 7.2mg 9.0mg 10.8mg 12.6mg 14.4mg

銅 0.2mg 0.4mg 0.6mg 0.8mg 1.0mg 1.2mg 1.4mg 1.6mg

マンガン 0.3mg 0.6mg 0.9mg 1.2mg 1.5mg 1.8mg 2.1mg 2.4mg

亜鉛 1.8mg 3.6mg 5.4mg 7.2mg 9.0mg 10.8mg 12.6mg 14.4mg

塩素 516.8mg 1033.6mg 1550.4mg 2067.2mg 2584.0mg 3100.8mg 3617.6mg 4134.4mg

ヨウ素 0.015mg 0.030mg 0.045mg 0.060mg 0.075mg 0.090mg 0.105mg 0.120mg

リン 121.6mg 243.2mg 364.8mg 486.4mg 608.0mg 729.6mg 851.2mg 972.8mg

ビタミン 14種類
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エレンタール®

服用における留意点

●エレンタール®は水またはぬるま湯（30～40℃）に溶かして
服用します。

●溶解後は原則として12時間以内に服用してください。
やむを得ず、すぐに服用できない場合は、冷蔵庫に保管し、
24時間以内に服用してください。

●経管投与の場合は、濃度が濃すぎたり、投与速度が速すぎたり
すると、下痢やお腹が張ったりすることがあります。
投与濃度、投与速度に注意しましょう。

●下痢やおう吐があった場合はなるべく早めに主治医に相談して
ください。

ご注文はこちらから
EAファーマ株式会社 「フレーバー注文専用サイト」

成分栄養剤専用成分栄養剤専用「ドリンクミックス」「ドリンクミックス」 ＋＋10種類の味 3種類の食感

フルーツトマト味 オレンジ味 パイナップル味 青りんご味 コンソメ味

コーヒー味 ヨーグルト味 グレープフルーツ味 さっぱり梅味 マンゴー味

包  装 5.8g×14袋

成分栄養剤専用 「水で作れるゼリーミックス」成分栄養剤専用 「水で作れるゼリーミックス」 成分栄養剤専用 「ゼリーミックス」成分栄養剤専用 「ゼリーミックス」 成分栄養剤専用とろみづけ（フレーバー併用） 「ムースベース」成分栄養剤専用とろみづけ（フレーバー併用） 「ムースベース」

作り方・使い方
❶成分栄養剤80gに本品1袋（5g）を加えてご使用ください。 
❷お好みにより量を加減してください。

※詳細は、各製品パッケージに記載の栄養成分表示をご参照ください。
※このフレーバーは成分栄養剤（エレンタール®配合内用剤・エレンタール®P
乳幼児用配合内用剤・ヘパンED ®配合内用剤）専用に開発されております
ので、他の医薬品には用いないでください。

水でゼリー状に調製するタイプです。
●お好みで、専用フレーバー「ドリンクミックス」と
併用してご使用ください。

包  装 6g×14袋

包  装 5g×14袋

従来のお湯でゼリー状に調製するタイプです。
●お好みで、専用フレーバー「ドリンクミックス」と
併用してご使用ください。

包  装 6.5g×7袋

成分栄養剤に“とろみ”をつけるものです。
●お好みで、専用フレーバー「ドリンクミックス」と
併用してご使用ください。


